
Mardi 9 octobre 2012 
« C’est malade mental ! » — Éliminer la stigmatisation 
Janina Komaroff 
Assistante de recherche, Institut Douglas

Mardi 16 octobre 2012 
Je ne veux pas revivre ça — Trouble de stress post-traumatique 101 
Camillo Zacchia, Ph. D. 
Psychologue - Conseiller principal 
Bureau de l’éducation en santé mentale, Institut Douglas

Mardi 23 octobre 2012 
Peut-on prévenir la psychose ? 
Ridha Joober, M.D., Ph. D.  
Directeur adjoint, PEPP-Montréal, Institut Douglas 
Chercheur, Institut Douglas 

Mardi 30 octobre 2012 
Prévenir l’Alzheimer — Un rêve impossible ? 
John Breitner, M.D., M.H.P. 
Chercheur, Institut Douglas 
Directeur, Centre de recherche en prévention de la maladie d’Alzheimer

Mardi 6 novembre 2012 
Crise d’ado ou dépression ? — De l’évaluation à l’intervention 
Johanne Renaud, M.D., M. Sc., FRCPC 
Chef médical, section jeunesse, Programme des troubles dépressifs  
et suicidaires, Institut Douglas 
Chercheuse, Institut Douglas  
Boursière Standard Life en santé mentale chez les jeunes

Hôte et superviseur
Camillo Zacchia, Ph. D.  
Psychologue - Conseiller principal 
Bureau de l’éducation en santé mentale 
Institut Douglas

Host and facilitator
Camillo Zacchia, PhD
Psychologist - Senior Advisor
Mental Health Education Office 
Douglas Institute

Programmation
Tuesday, October 9, 2012 
“It’s crazy!” — Overthrowing stigma in mental health 
Janina Komaroff 
Research Assistant, Douglas Institute

Tuesday, October 16, 2012 
Can I go back there? — Post-traumatic stress disorder 101	  
Camillo Zacchia, PhD 
Psychologist - Senior Advisor 
Mental Health Education Office, Douglas Institute

Tuesday, October 23, 2012 
Can psychosis be prevented? 
Ridha Joober, MD, PhD 
Assistant Director, PEPP-Montréal, Douglas Institute 
Researcher, Douglas Institute

Tuesday, October 30, 2012 
Prevent Alzheimer’s disease — An impossible dream? 
John Breitner, MD, MPH 
Research Scientist, Douglas Institute 
Director, Centre for Studies on Prevention of Alzheimer’s Disease 

Tuesday, November 6, 2012 
Teenage angst or full-blown depression? — From evaluation to intervention 
Johanne Renaud, MD, MSc, FRCPC 
Medical Chief, Youth Section, Depressive and  
Suicide Disorders Program, Douglas Institute 
Researcher, Douglas Institute  
Standard Life Senior Fellow in Teen Mental Health

Program

L’Institut universitaire en 

santé mentale Douglas présente

L’ÉCOLE  

MINI PSY 2012
9 octobre au 6 novembre 2012 

Série de cours en anglais

COMPRENDRE 

PRÉVENIR 
AIDER

The Douglas Mental Health 

University Institute presents

MINI-PSYCH 

SCHOOL 2012 
October 9 to November 6 

English session

UNDERSTAND 

PREVENT 

HELP

Cours offerts en classe (Institut Douglas, 6875, boul. LaSalle, Montréal) ou en direct en webdiffusion de 19 h à 21 h. 
Courses available in class (Douglas Institute, 6875 LaSalle Blvd., Montreal) or via webcast from 7:00 p.m. to 9:00 p.m.

Inscrivez-vous dès maintenant ! / Register now!
514 761-6131 (2788) 
info@douglas.qc.ca 
douglas.qc.ca

Ouvert à tous ! Il n’est pas nécessaire d’avoir des 
connaissances médicales ou scientifiques pour s’inscrire.
Open to all! No medical or scientific background is required.

Pratique exemplairE


